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━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━☆★☆ 

◆◇◆(1)千葉県の不妊不育専門相談事業を今年度も受託 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━☆★☆ 

千葉県の不妊不育専門相談事業を令和４年度も引き続き Fine が受託しました。 

自身も不妊当事者である Fine 公認 不妊ピア・カウンセラーが担当。当事者に近い存在と

して安心・安全に話せる場を提供することで、相談者の精神的負担の軽減をサポートしま

す。 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━☆★☆ 

◆◇◆(2)Fine × 厚生労働省補助事業「特別養子縁組制度」 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━☆★☆ 

２月５日、特別養子縁組制度に関するオンラインシンポジウムが開催され、Fine 理事長 

松本がパネラーとして登壇しました。 

特別養子縁組制度をご存知ですか？ 

さまざまな事情により生みの親のもとでは暮らせない子どもを、自分の子どもとして迎え

入れる制度です。法的な親子関係を結ぶため、子どもが生涯にわたり安定した家庭を得る

ことができます。2019 年の法改正では、養子となる子の年齢が引き上げられたり、養親の

負担を減らすため縁組成立までの手続きが見直されたりしています。 

不妊治療が長期になり、気がついた時には年齢制限によって養子を迎えることができない

…などということにならないように、Fine では、不妊治療を視野に入れた初期の段階で、

養子縁組も選択肢として情報提供されることを願っています。 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━☆★☆ 

◆◇◆(3) 不妊治療と仕事との両立企業に「くるみんプラス」認定制度がスタート 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━☆★☆ 

3 月 14 日、厚生労働省より、不妊治療と仕事との両立がしやすい環境整備に取り組む企業

を認定する制度を新設することが発表されました。3種類のくるみんマークに、それぞれ

「プラス」が追加されます。 

Fine では、不妊治療と仕事の両立に関して、くるみん認定条件に「不妊治療に関わる制

度、教育実施」を追加し、実効性を確保するよう要望書を 3回提出しています。 



さらに、Fine 理事長 松本が、厚生労働省の検討委員会の委員を務め、委員の先生方とと

もにさまざまな議論を重ねた結果、厚生労働省がそれらに応えてくださいました。つま

り、私たちの要望事項の一部が実現しました。 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━☆★☆ 

◆◇◆(4)「渋谷のラジオ」のゲスト紹介 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━☆★☆ 

Fine 理事長 松本がパーソナリティを務め、毎月 Fine のメンバーが、ゲストとともに、不

妊について「渋谷のラジオ」で情報発信しています。 

1 月から 3月放送のテーマとゲストは、 

●「養親という選択肢」 

---ゲスト： アクロスジャパンの代表 小川 多鶴さん 

●「若者に届け！『＋me』活動中」 

---ゲスト： NPO 法人 Fine サポートメンバー 笹子 真未さん 

●「不妊治療中の流産」 

----ゲスト： NPO 法人 Fine 公認 不妊ピア・カウンセラー 金澤 佳美さん 

 

下記 URL より放送アーカイブをお聞きいただけます。 

https://j-

fine.jp/activity/media/shibuyaradio.php?utm_source=fsr&utm_medium=mag&utm_campaig

n=fsrmag 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━☆★☆ 

◆◇◆(5)不妊ピア・カウンセリング、イベントのお知らせ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━☆★☆ 

【不妊ピア・カウンセリング】 

https://counseling.fine-peer.com/ 

●Fine 公認 不妊ピア・カウンセラーによるオンライン面接カウンセリング（有料） 

Zoom のビデオ通話で行ない、平日や休日、昼間や夜間など幅広く対応しています。 

日時は、サイトにてご確認ください。 

●Fine 公認 不妊ピア・カウンセラーによるオンライン通話相談（無料） 

Zoom を利用して音声のみ（ビデオ OFF で顔出し無し）で行ないます。 

4/11(月)、4/17(日)、4/27(水) いずれも 10:00～13:00 

●Fine トパーズ 4/23(土) 

不妊に悩む方のグループカウンセリングです。 

●Fine マナティー・クラブ（5月開催予定） 

不妊を経験して妊娠中、育児中の方のグループカウンセリングです。 

 



【イベント】 

■Fine ほっとサロン越谷(埼玉県）5/10(火) 

ミニ講座とフリータイムの時間があります。 

https://j-fine.jp/activity/event/koshigaya.html 

※最新情報は Fine ウェブサイトでご確認ください。 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━☆★☆ 

◆◇◆(6)編集後記 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━☆★☆ 

Fine のサイト作成担当のなぁです。 

ただいま Fine のサイトでは、スマホでの閲覧に対応するよう、 

メンバーにチェックしてもらいながら、少しずつ修正をかけています。 

最近では「1ページでわかる Fine」のページを作成しました。 

https://j-

fine.jp/about/intro_fine.html?utm_source=intro&utm_medium=mag&utm_campaign=intro&

utm_id=onemag 

すべてのページの完成までには程遠く、亀のような歩みではありますが、 

地味にがんばっておりますので、首を長くして待っててくださ～い。 

 


