
スクーリング１

受講条件

日時 時刻 プログラム 内容 担当者

13:15 受付開始

13:30 オリエンテーション Fine

13:50 ピア・カウンセラー体験談 前年受講者

14:20 自己紹介 グループワーク的に 辻

15:20 休憩

15:30 傾聴の基本① 話を“きく”ことの重要性と難しさについて 平山

17:00 休憩

17:10 傾聴の基本② 共感的な傾聴の演習 平山・辻

18:40 ロールプレイ演習課題について 実施方法の説明、ペア決め 平山

19:00 終了

10:00 傾聴の基本③ 共感的な傾聴の演習 平山・辻

11:30 eラーニング基礎コースQ&A eラーニング内容についての質疑応答 平山

12:00 昼食

傾聴演習 傾聴を用いてロールプレイを実施する 平山・辻

14:50 休憩

15:00 自己を見つめるワーク 自己理解のためのエクササイズ 辻

16:00 諸連絡後解散 事務局

受講条件

日時 時刻 プログラム 内容 担当者

9:30 受付開始

10:00 ピア・カウンセラーの活動の実際 ピア・カウンセラーの活動について Fine

10:30 電話カウンセリング演習 電話カウンセリングの演習 辻

12:00 昼食

13:00 特別講義 「カウンセラーとしての基本的な心構え」 辻

13:50 休憩

14:00 マイクロカウンセリング① eラーニングの復習、各技法の演習 平山

15:30 休憩

15:40 マイクロカウンセリング② 各技法の演習 平山・山本

17:10 休憩

17:20 マイクロカウンセリング③ 各技法の演習、技法判別演習 平山・山本

18:50 終了

10:00 ピア・カウンセリングの始め方・終わり方 カウンセリングの開始部と終了部の演習 平山

11:00 eラーニング専門コースQ&A 専門コースの内容に関する質疑応答 平山

11:30 ロールプレイ演習課題について 逐語録の作成等の説明 平山

12:00 昼食

13:00 ピア・カウンセリング演習 ロールプレイ 平山

14:30 休憩

14:40 グループ・シェアリング演習 ピアによるグループの体験的学習 辻

16:10 終了

課題：

受講条件

日時 時刻 プログラム 内容 担当者

13:15 受付開始

13:30 自己を見つめるワーク 自己理解のためのワーク 辻

14:30 休憩

14:40 ロールプレイ逐語録検討① ロールプレイ逐語録検討 平山・辻・山本

16:40 休憩

16:50 ロールプレイ逐語録検討② ロールプレイ逐語録検討 平山・辻・山本

18:50 試行カウンセリング課題について クライエントの見つけ方、実施の注意事項 平山

19:00 終了

10:00 ロールプレイ逐語録検討③ ロールプレイ逐語録検討 平山・辻・山本

12:00 昼食

13:00 ロールプレイ逐語録検討④ ロールプレイ逐語録検討 平山・辻・山本

15:00 休憩

15:10 ロールプレイ総括 総合コメント・討論 平山

16:00 終了

課題： 試行カウンセリング逐語録作成　認定試験日に提出

認定試験

時刻 プログラム

9:30 受験者集合

9:45 諸注意

10:00 筆記試験

11:00 休憩

11:30 面接試験

16:00 終了

※プログラム、担当講師は変更される場合があります

※1年コースは、すべてのスクーリング・認定試験を1年で受講することが条件になります。再試
験を受ける場合は別途、料金が必要です。

会場：江東区森下文化センター第2研修室

ベーシックコースを修了＋（専門1-1　専門1-2　専門1-3　専門3-1　専門3-2　専門3-3）
以上の講座をすべて受講していることが望ましい

9月24日（月・祝）

ロールプレイ逐語録作成　スクーリング3開催日の10日前までに提出

ベーシックコースを修了＋アドバンスコースの全講座を受講していることが望ましい

スクーリング3 会場：未定（江東区内の施設を予約）

（基礎2-3　基礎3-1　基礎3-2　基礎4-1　基礎4-2　基礎4-3　基礎6-1　基礎6-2　基礎9-1　）
以上の講座をすべて受講していることが望ましい

2018年9月23日
（日）

 ＜再試験について＞
①再試験は受けられます
②再試験は翌年度の試験になります
③再試験をうけるには再度１回の試行カウンセリングの実施とその逐語録の提出が必須です
（講義やスクーリングは不要）
④ｅラーニングの有効が２年間なので、１回の購入で最大２回試験を受けられるが、２年を過ぎ
た場合、再度ライセンス取得コースを購入し、スクーリングに参加すれば、何度でも試験は受け
られます。

2018年12月1日
（土）

12月2日（日）

2019年2月3日
（日）

会場：未定（江東区内の施設を予約）

2018年7月7日
（土）

7月8日（日）

スクーリング2 会場：未定（江東区内の施設を予約）


