
スクーリング1
年月日 時刻 プログラム 担当者 内容

13:15 受付開始 事務局
13:30 オリエンテーション 事務局
13:50 不妊ピア・カウンセラー体験談
14:20 グループワーク 小倉 自己紹介・グループメンバーとしての体験的学習
14:50 休憩
15:00 傾聴演習 小倉 傾聴を体験的に学ぶ
17:00 休憩
17:10 不妊ピア・カウンセリングの始め方・終わり方 小倉 不妊ピア・カウンセリングの枠を理解する
18:40 不妊ピア・カウンセラーの活動の実際安井・岡田 不妊ピア・カウンセラーの活動について
19:00 終了
9:30 グループカウンセリング演習 堀田 ファシリテーターとしての体験
11:20 休憩
11:30 自己を見つめるワーク① 堀田 自己理解を深める
12:30 休憩（昼食）
13:30 マイクロカウンセリング演習① 平山 基本的かかわり技法の演習
15:00 休憩
15:10 マイクロカウンセリング演習② 平山 同上
16:40 終了

スクーリング2
年月日 時刻 プログラム 内容

9:45 受付開始
10:00 ロールプレイ演習① 平山 マイクロカウンセリング技法を用いた実践的演習
11:30 ロールプレイ演習課題について 平山 課題のペア決め、説明
12:00 休憩（昼食）
13:00 ロールプレイ演習② 平山 マイクロカウンセリング技法を用いた実践的演習
15:00 休憩
15:15 自己開示と情報提供 小倉 自己開示を求められる場面の演習
16:45 休憩
17:00 難しい事例への対応 小倉 難しい事例への向き合い方とピア・カウンセリングの限界

18:30 終了
9:30 オンラインカウンセリング演習 安井・岡田 オンライン（Zoom、通話）によるピア・カウンセリング演習

11:30 休憩（昼食）
12:30 グリーフカウンセリング演習 平山 ピアとして生殖の喪失を扱う

14:15 休憩
14:30 カップルカウンセリング演習 平山 個人カウンセリングとの違いを理解する
16:30 終了

スクーリング3
年月日 時刻 プログラム 内容

9:45 受付開始
10:00 ロールプレイ逐語録検討① 平山・小倉 ロールプレイ逐語録の検討
12:00 休憩（昼食）
13:00 ロールプレイ逐語録検討② 平山・小倉 同上
15:00 休憩
15:15 ロールプレイ逐語録検討③ 平山・小倉 同上
17:15 休憩
17:30 自己を見つめるワーク② 小倉 不妊ピア・カウンセラーとしての自己理解

18:30 試行カウンセリングガイダンス 小倉
19:00 終了
9:30 ロールプレイ逐語録検討④ 平山・小倉 ロールプレイ逐語録の検討
11:30 休憩（昼食）
12:30 ロールプレイ逐語録検討⑤ 平山・小倉 同上

14:30 休憩
14:45 ロールプレイ総括 平山・小倉
16:15 諸連絡・試験ガイダンス 事務局
16:30 終了

認定試験
時刻 プログラム
9:30 受験者集合
9:45 諸注意
10:00 筆記試験
11:00 休憩
11:30 面接試験
16:00 終了

※プログラム、担当講師は変更される場合があります

 ＜再試験について＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

2025年
3月9日

（日）

2025年
1月19日

（日）

2024年
7月6日

（土）

2024年
7月7日

（日）

2024年
10月26日

（土）

2024年
10月27日

（日）

2025年
1月18日

（土）


