
スクーリング1　オンライン型　　受講条件：基礎（24講座）専門1・2・3・５を視聴していることが望ましい

日 時刻 プログラム 内容 担当者

12:45 受付開始

13:00 オリエンテーション スクーリングの注意事項等の説明 事務局

13:15 自己紹介 ワーク 平山

14:00 ピア・カウンセリングの意義 講義 平山

14:30 休憩

14:45 マイクロカウンセリング① 紙上応答訓練 平山

16:15 休憩

16:30 マイクロカウンセリング② 紙上応答訓練 平山

18:00 終了

10:00 電話・オンライン・メールでのカウンセリング 非対面のカウンセリングにおける注意点と演習 岡田・安井

11:45 ロールプレイ演習課題について 実施方法の確認、ペア決め 事務局

12:00 昼食休憩

13:00 カウンセリングの始め方・終わり方 導入、ピア・カウンセリングのインフォームド・コンセント、まとめ 小倉

14:45 休憩

15:00 自己を見つめるワーク ピア・カウンセラーとしての自己理解 小倉

16:00 終了

スクーリング2　集合型（未定：東京都江東区内施設）　受講条件：基礎（24講座）専門（36講座）すべてを受講していることが望ましい

日 時刻 プログラム 内容 担当者

12:45 受付開始

13:00 グループワーク グループメンバーとしての体験 安井・岡田

14:00 傾聴技法演習① 基本的かかわり技法演習 平山

15:00 休憩

15:15 傾聴技法演習② 相手の話を深く聴くための技法 平山

16:45 休憩

17:00 カップルカウンセリング演習 夫婦面接の基本 平山

18:00 終了

10:00 グループカウンセリング演習 ファシリテーターとしての演習 小倉

12:00 昼食休憩

13:00 ピア・カウンセリング演習① ロールプレイ演習 小倉

14:30 休憩

14:45 ピア・カウンセリング演習② ロールプレイ演習 小倉

15:45 ロールプレイ演習課題について 逐語録作成の説明等 小倉

16:00 終了

課題：ロールプレイ逐語録作成

スクーリング3　オンライン型

日 時刻 プログラム 内容 担当者

12:45 受付開始

13:00 ロールプレイ逐語録検討① ロールプレイの録音（録画）による逐語録検討 小倉・平山

14:30 休憩

14:45 ロールプレイ逐語録検討② 同上 小倉・平山

16:15 休憩

16:30 ロールプレイ逐語録検討③ 同上 小倉・平山

18:00 終了

10:00 ロールプレイ逐語録検討④ 同上 小倉・平山

11:30 試行カウンセリング課題について クライエントの見つけ方、実施の注意事項 小倉・平山

12:00 昼食休憩

13:00 ロールプレイ逐語録検討⑤ ロールプレイの録音（録画）による逐語録検討 小倉・平山

14:30 休憩

14:45 ロールプレイ逐語録検討⑥ 同上 小倉・平山

16:15 養成講座のまとめ・自己を見つめるワーク 自己の振り返りとピア・カウンセラーとしての動機づけ 小倉・平山

17:00 終了

課題： 試行カウンセリング逐語録作成　認定試験日に提出

認定試験（集合）　未定：東京都江東区内施設

日 時刻 プログラム

9:30 受験者集合

2021年 9:45 諸注意

8月22日 10:00 筆記試験

（日） 11:00 休憩

11:30 面接試験

16:00 終了予定

※プログラム、担当講師は変更される場合があります 

   ①再試験は受けられます 

　②再試験は翌年度の試験になります 

　③再試験をうけるには再度１回の試行カウンセリングの実施とその逐語録の提出が必須です（講義やスクーリングは不要）

　④ｅラーニングの有効が２年間なので、１回の購入で最大２回試験を受けられます。

　２年を過ぎた場合、再度ライセンス取得コースを購入し、スクーリングなど参加すれば、何度でも試験は受けられます。

 ※1年コースは、すべてのスクーリング・認定試験を1年で受講することが条件になります。再試験を受ける場合は別途、料金が必要です。

　≪再試験について≫
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