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私ども「NPO 法人 Fine（ファイン、以下「当法人」）」は、不妊治療患者をはじめ不妊症・不育

症で悩む人をサポートするセルフサポートグループです。2004 年発足以来、不妊患者が正しい

情報に基づいて自身で納得して選んだ治療を安心して受けられる環境づくり等のためにさまざ

まな活動を行なっております。 

この度当法人は、2024 年 10 月～11 月に、「保険適用後の不妊治療に関するアンケート 2024

岡山」を実施し、461 人から回答を得ました。 

岡山県在住の不妊当事者より当法人へ「不妊治療の経済的負担や仕事との両立について相談」

があったことをきっかけに、岡山県の不妊治療施設の協力も得て、岡山県内の不妊治療施設を受

診されたことがある方、これから受診される方を対象にした今回のアンケート調査が実現しま

した。 

この調査は、岡山県において妊娠を望む当事者が、仕事と不妊や不育症治療の両立ができる社

会を実現する一助になること、また当事者の置かれた現状を把握し、社会や職場に求めるサポー

トを明確にすることを目的としています。調査は、不妊・不育に関する治療費等助成金制度の利

用状況と患者の経済的負担、仕事と不妊治療が両立困難な理由は何か、職場にある不妊治療をサ

ポートする制度の利用状況などについて行ないました。さらに 2023 年に当法人が全国で実施し

た調査「仕事と不妊治療の両立に関するアンケート 2023」の結果との比較を基に、岡山県にお

ける不妊治療患者の経済的・精神的負担軽減を求め、本要望書を提出いたします。 




