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★「産みたい？ 育てたい？」 「実子以外の選択」についてのアンケート★ 

Q1.あなたは、不妊治療をした経験がありますか？ 

【必ず回答】（1つ選択） 

今、不妊治療をしている 

過去に不妊治療をしたことがある 

不妊治療をしたことはないが、病院にいったことがある（検査・相談など） 

不妊治療をしようか考えたことがある 

不妊治療をしたことも、考えたこともない 

 

Q2.不妊治療について、下記の中から当てはまるものを選んでください  

【必ず回答】（1つ選択） 

不妊治療はしたことがない 

不妊治療経験は、1年未満 

不妊治療経験は、1年以上～3年未満 

不妊治療経験は、3年以上～5年未満 

不妊治療経験は、5年以上 

 

Q3.これまでに経験のある治療を教えてください 

【必ず回答】 (複数選択) 

不妊の検査 

タイミング法 

人工授精 

体外受精 

顕微授精 

特に不妊治療はしたことがない 

その他 

 

Q4.現在の状況を教えてください 

 【必ず回答】（1つ選択） 

病院で検査中 

タイミング法を行なっている 

人工授精を行なっている 

体外受精・顕微授精を行なっている 

治療はやめた 

妊娠・出産した 

養子・里子を迎えた 
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養子・里子を迎える準備中(登録中、研修中など） 

その他 

 

Q5.現在お子さんはいらっしゃいますか？ 

 【必ず回答】（1つ選択） 

いない 

実子がいる 

養子を迎えた 

里子を迎えた 

その他 

 

Q6.実子以外の選択（養子縁組・里親制度）をすることを、考えたことはありますか？ 

 【必ず回答】（1つ選択） 

ある 

ない 

その他 

 

Q7.養子縁組・里親制度について、下記の中から当てはまるものすべてにチェックをしてください 

【必ず回答】 (複数選択) 

制度があることは知っているが、内容についてはよくわからない 

制度があることを知っていて、制度の大まかな内容も知っている 

詳しい内容を調べてみようかと思ったことがある 

実際に詳しい内容を調べたことがある 

当該機関に出向いて話をきいたことがある 

里親研修等を受けたことがある 

公的機関に里親登録をしている 

民間機関に養子縁組・里親登録をしている 

知らなかった 

その他 

 

Q8.あなたは、養子縁組・里親制度を希望しますか？ 下記の中から当てはまるものにチェックをし

てください 

 【必ず回答】（1つ選択） 

養子縁組・里親制度を希望する 

養子縁組・里親制度を希望しない 

今後考えたい 

自分は希望しているが、パートナーが希望していない 
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パートナーは希望しているが、自分は希望していない 

自分たち夫婦は希望しているが、親など親族や周囲が希望していない 

親や親族は希望しているが、自分たち夫婦は希望していない 

わからない 

その他 

 

Q9.Q8でその選択肢を選んだ理由を教えてください 

 

Q10.養子縁組・里親制度の情報について 下記の当てはまるほうにチェックをしてください 

 【必ず回答】（1つ選択） 

「養子縁組・里親制度」に関する情報は、十分にあると思う 

「養子縁組・里親制度」に関する情報は、足りないと思う 

 

Q11.養子縁組・里親制度について、どのような情報が必要だと思いますか？下記の中から当ては

まるものすべてにチェックをしてください 

【必ず回答】 (複数選択) 

どこに行けばそうした情報が得られるのか 

どこに相談すればいいか 

どのような手続きが必要か 

どこに登録すればいいのか 

養子縁組や里親制度についての条件や準備について 

その他 

 

Q12.養子縁組・里親制度について、どこで、情報を得たいですか？ 下記の中から当てはまるもの

すべてにチェックをしてください  

【必ず回答】 (複数選択) 

病院・クリニックなど 

病院・クリニックなどのウェブサイト 

保健所・公民館などの行政機関 

保健所・公民館などの行政機関のウェブサイト 

NPOなど民間支援団体 

NPOなど民間支援団体のウェブサイト 

養子縁組・里親制度に関するウェブサイト. 

不妊治療に関するウェブサイト 

SNS 

口コミ 

その他  
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Q13.不妊治療のクリニックや病院での情報提供について、下記の中から当てはまるものすべてに

チェックをしてください 

【必ず回答】 (複数選択) 

「養子縁組・里親制度」に関する情報(パンフレットやチラシなど)を置いてほしい 

受診時に不妊治療の説明だけでなく、「養子縁組・里親制度」についても説明してほしい 

「養子縁組・里親制度」についての相談ができるといい 

「養子縁組・里親制度」の情報はおいてほしくない 

「養子縁組・里親制度」についての説明をされたくない 

その他 

 

Q14.養子縁組・里親制度について、情報を受けたいタイミングはいつですか？ 下記の中から当て

はまるものすべてにチェックをしてください 

【必ず回答】 (複数選択) 

不妊かな？ と思った時(治療を受けるかどうか？ を考え始める時) 

不妊治療を開始する前 

不妊治療のステップアップなどのタイミングで. 

不妊治療をしていて、なかなか妊娠・出産に至らない時 

不妊治療のやめどきを考えている時. 

不妊治療をやめた後 

その他 

 

Q15.もし養子縁組・里親制度を利用して子どもを迎えられたとしたら、予想される幸せについて、下

記の中から当てはまるものすべてにチェックをしてください 

【必ず回答】 (複数選択) 

子どもをもう待たなくていい解放感がある 

念願の子育てが叶った喜びを感じると思う 

子どもを迎えて、パートナーが楽しそうだと思う 

にぎやかになり、実家の親など周囲が喜ぶと思う 

子どもの成長を見ることが生きがいになる 

子どものお世話をすることがうれしい 

自分の人生に充足感を感じる 

幸せはあまり感じない 

その他 

 

Q16.もし養子縁組・里親制度を利用するとしたら、予想される不安について、下記の中から当ては

まるものすべてにチェックをしてください 
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【必ず回答】 (複数選択) 

周囲への説明が不安 

子どもの実の親でないことを周囲に知られたらどう対応したらよいかわからない 

子育てについて悩んだ時に、誰に相談したらいいかわからない 

子どもの事情（またはルーツ）をどう受け止めていいのかわからない 

迎えた子どもにちゃんと愛情を注いで育てられるかどうかが不安 

子どもに告知をするかどうか悩ましい 

周囲に知られたら子どもがいじめにあうのではないかと心配 

その他 

 

Q17.「養子縁組・里親制度」に関して、欲しいものすべてにチェックをしてください 

【必ず回答】 (複数選択) 

専門家に相談できるしくみ 

心理カウンセラーのカウンセリング 

相談場所（公的機関／民間機関）の情報 

登録場所（公的機関／民間機関）の情報 

登録の仕方など具体的な手続きに関する情報 

書籍やウェブサイト等の情報 

実際に子どもを迎えた人の体験談 

子どもを迎えた後のサポート制度 

子どもを迎えた親のコミュニティ 

その他 

 

Q18.このアンケートをどこで知りましたか？ 

【必ず回答】 (複数選択) 

NPO法人 Fineのウェブサイトを以前からチェックしていて 

NPO法人 Fineのスタッフブログ 

NPO法人 Fineの Facebookや Twitter 

NPO法人 Fineのメールマガジン 

「不妊・妊活」で検索をしていて 

「養子・里子」で検索をしていて 

ブログで 

Facebookのシェアで 

Twitterで 

その他 

 

Q19.今後 Fineからのお知らせをお送りしてよろしいですか？ 
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よい方はメールアドレスをお書きください 

  【必ず回答】（1つ選択） 

いいえ 

はい（メールアドレスをお書きください） 

 

Q20.NPO法人 Fineに対してご意見・ご要望がございましたら、ご自由にお書きください。 

 ご意見・ご要望  

 

Q21.性別 

 【必ず回答】（1つ選択） 

 

Q22. 年齢 

 【必ず回答】（1つ選択） 

 

Q23. 都道府県 

 【必ず回答】（1つ選択） 

 

 


