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メッセージ 活動報告 
 

 

    2025 年のおもな活動について（予定を含む） 

 

1 月 

1 月 2 日 Fine 公認 不妊ピア・カウンセラーによるオンライン

面接カウンセリング実施（定期） 

1 月 4 日 千葉県不妊・不育相談委託事業「千葉県不妊・不育

オンライン相談」にて、Fine 公認 不妊ピア・カウン

セラーが通話相談を実施（定期） 

1 月 5 日 東京都品川区不妊・不育等相談事業にて、Fine 公認

不妊ピア・カウンセラーが面接相談を実施（定期） 

1 月 6 日 Fine 公認 不妊ピア・カウンセラーによる電話相談を

実施（定期） 

1 月 6 日 埼玉県不妊症・不育症等ピアサポートセンター「ふ

わり」にて、Fine 公認 不妊ピア・カウンセラーが電

話カウンセリングを実施（定期） 

1 月 11 日 東京都中野区「ほっとピアおしゃべり会」を Fine 公

認 不妊ピア・カウンセラーが実施（定期） 

1 月 14 日 千葉県不妊・不育相談委託事業「千葉県不妊・不育

オンライン相談」にて、Fine 公認 不妊ピア・カウン

セラーが面接相談を実施（定期） 

1 月 17 日 プレスリリース「『保険適用後の不妊治療に関する

アンケート 2024 岡山』の結果」を発行 

1 月 18 日 東京都「港区不妊・不育相談ダイヤル」にて、Fine

公認 不妊ピア・カウンセラーが面接相談を実施（定

期） 

1 月 19 日 愛知県「不妊治療と仕事の両立支援相談」にて、

Fine 公認 不妊ピア・カウンセラーが面接相談を実施

（定期） 

1 月 21 日 渋谷のラジオに出演（定期） 

1 月 23 日 プレスリリース「特別養子縁組のドキュメンタリー

作品上映会を開催〜不妊・不育当事者が養子縁組や

里親制度について早期に知るために〜」を発行 

1 月 24 日 NTT 東日本-南関東向けに、「不妊治療と仕事の両立

〜すべての人に知ってほしいポイント〜」と題した

セミナー動画を、Fine スタッフと Fine 公認 不妊ピ

ア・カウンセラーが作成、納品 

1 月 26 日 「Fine Spica（スピカ）in 越谷」実施（定期） 

1 月 30 日 プレスリリース「男性の妊孕性支援モデル構築と効

果検証の共同研究スタート」を発行 

1 月 30 日 都立上水高校にて、Fine スタッフと Fine 公認 不妊

ピア・カウンセラーが「いのちの授業」実施 

 

2 月 

2 月 3 日 YOMIURI ONLINE「ヨミドクター」に Fine 代表が

寄稿 

2 月 8 日 東京都渋谷区妊活おしゃべり会を、Fine 公認 不妊ピ

ア・カウンセラーが実施 

2 月 8 日 多様な絆のかたちプロジェクト第一弾「特別養子縁

組のドキュメンタリー作品上映会」を Zoom にて開

催 

2 月 11 日 千葉県妊活・不妊おしゃべり会 〜千葉 Cafe〜Fine

公認 不妊ピア・カウンセラーが実施（定期） 

2 月 21 日 「Fine マナティー・クラブ」実施（定期） 

2 月 25 日 東京都品川区不妊・不育等相談事業にて、Fine 公認

不妊ピア・カウンセラーが通話相談を実施（定期） 

3 月 

3 月 2 日 一般財団法人 日本女性財団主催「フェムシップドク

ターの日」のイベントで、Fine スタッフがブース展

示を実施 

3 月 2 日 「Fine ほっとサロン越谷」実施（定期） 

3 月 18 日 埼玉県不妊症・不育症等ピアサポートセンター「ふ

わり」にて、Fine 公認 不妊ピア・カウンセラーが面

接カウンセリングを実施（定期） 

3 月 21 日 札幌男女共同参画センター主催 令和 6 年度企業向け

セミナー「未来のために『今』考えるー不妊かな？

と思った時からできることー」に Fine 代表が登壇 

3 月 25 日 プレスリリース「多様な絆のかたちプロジェクト

【第二弾】講演会開催」を発行 

3 月 29 日 【PAS】蔵本ウイメンズクリニック患者会にて、

Fine 公認 不妊ピア・カウンセラーが、体験談の発表

およびおしゃべり会のファシリテーターを実施 

3 月 30 日 【PAS】セキールレディースクリニック患者会に

て、Fine 公認 不妊ピア・カウンセラーが、体験談の

発表およびおしゃべり会のファシリテーターを実施 

4 月 

4 月 2 日 「Surfvote」に Fine の記事が掲載（定期） 

4 月 6 日 「Fine Spica（スピカ） in 大阪」実施（定期） 

4 月 12 日 多様な絆のかたちプロジェクト第二弾「オンライン

講演会「里親・養子縁組の現場から」」を実施 

4 月 20 日 カウンセリング公開講座 2025 を開催 

4 月 26 日 生殖看護認定看護師教育 第２期にて、Fine 代表が、

「生殖医療と社会『セルフヘルプグループ』」と題

した講義をリモートで実施 
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5 月 

5 月 14 日 公益財団法人兵庫県勤労福祉協会 ひょうご仕事と生

活センター主催の勉強会にて、Fine 代表がオンライ

ンで講演 

5 月 15 日 Fine Spica（スピカ）を東京で実施（定期） 

5 月 20 日 「ママケリーWeb」に Fine 公認 不妊ピア・カウン

セラーが記事を提供 

5 月 24 日 東京都「港区不妊・不育相談ダイヤル」Fine 公認 不

妊ピア・カウンセラーが電話相談を実施（定期） 

5 月 28 日 プレスリリース「啓発イベント『世界不妊啓発月間

2025〜不妊・不育症への理解を広げ、誰もが選択で

きる未来へ〜』を開催」を発行 

5 月 30 日 プレスリリース「多様な絆のかたちプロジェクト

【第三弾】『里親・養子縁組養親とのオンライン交

流会』を開催」を発行 

6 月 

6 月 8 日 こども家庭庁「こども家庭審議会新旧こども・若者

委員等の意見交換会」に、Fine 公認 不妊ピア・カウ

ンセラーがオンラインで参加 

6 月 12 日 公認心理師による電話カウンセリングを開催 

6 月 13 日 厚生労働省大臣官房総務課へ「要望書」と集まった

「署名」を提出 

6 月 14 日 多様な絆のかたちプロジェクト第三弾「里親・養子

縁組養親とのオンライン交流会」を開催 

6 月 15 日 世界不妊啓発月間 2025 で、ウォーキング大会を実施 

6 月 19 日 令和 7 年度 神奈川県横浜市不妊・不育相談連絡会

に、Fine スタッフが出席 

6 月 21 日 Fine トパーズおしゃべり会を実施（定期） 

6 月 29 日 ほっと越谷「七夕フェスタ」で、Fine スタッフが活

動の展示および講座「ワクワクする言語化するワー

ク」を開催 

7 月 

7 月 4 日 プレスリリース「『仕事と不妊症・不育症治療の両

立』に関する企業向け国際共同アンケート調査を開

始」を発行 

7 月 8 日 ライオン㈱の社内向け啓発セミナーにて、不妊体験

をもとに「働き続けるを支える視点」について Fine

スタッフが講演 

7 月 14 日 佐久大学助産学専攻科で「不妊症と不妊ケア」に

て、Fine 公認 不妊ピア・カウンセラーが講義 

 

7 月 15 日 プレスリリース「不妊に関する意識・環境調査

2024 」結果 77％の人が知らなかった事実「不妊の

カップルは 4.4 組に 1 組」を発行 

7 月 19 日 【PAS】蔵本ウイメンズクリニック患者会にて、

「きちんと知っておきたい妊娠に向けた栄養や生活

習慣のこと〜腸活について〜」を Fine 公認 不妊ピ

ア・カウンセラーが講演 

8 月 

8 月 5 日 ほっと越谷 企画講座「ほっカレ夏のこどもウィーク

2025」にて「カラフルミサンガをつくろう」を実施 

8 月 18 日 ㈱日水コンの健康教育第 4 回「不妊症について 〜働

きながら治療をするということ〜」にて、Fine 公認 

不妊ピア・カウンセラーが講演 

9 月 

9 月 3 日 日本生殖心理学会「生殖心理カウンセラー」と「生

殖医療相談士」の養成講座にて、Fine 公認 不妊ピ

ア・カウンセラーがオンデマンド講義 

9 月 13 日 聖教新聞社オンラインイベント「みんなで話そう妊

活のこと」にて、Fine 代表が講演 

9 月 18 日 国際医療福祉大学大学院東京赤坂キャンパス公開講

座 乃木坂スクールにて、Fine 代表が「不妊症患者が

医療機関、胚培養士に望むこと」をオンデマンド講

義 

9 月 24 日 ㈱デンソーテンの従業員向け啓発セミナー「不妊治

療と仕事の両立〜現状と課題、解決策について〜」

にて、ウェビナーで Fine 理事長が講演 

9 月 27 日 神奈川県健康増進課主催 令和 7 年度不妊講演会              

「パートナーと支え向き合う妊活・不妊治療につい

て」にて、Fine 公認 不妊ピア・カウンセラーが体験

談の発表および交流会のファシリテーターを実施 

11 月（予定） 

11 月 11 日 「名古屋支部ランチ懇親会」を実施 

11 月 23 日「Fine 祭り 2025 ひとりじゃないよ！妊活」〜日

ごろ言えない妊活の思い、仲間といっぱい話そう！

〜 開催 

11 月 25 日 愛知産業保健総合支援センター「産業保健セミナ

ー」にて、Fine 公認 不妊ピア・カウンセラーが講

演 

 

学会発表・講演など→ 主催イベントなど→ 


