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令 和 ５ 年 度  事 業 報 告 書 
 

令和５年６月１日から  令和６年５月３１日まで 

 
特定非営利活動法人 Fine 

 
 
１ 事業報告 
 令和５年度は不妊治療の保険適用に関わる年齢や回数制限、条件の撤廃・緩和を求めて、オンライン署
名を実施。10,000名を超える署名と要望書を厚生労働省、議員連盟に提出しました。回数制限については年
齢に関わらず精神的な負担が増えていることを訴え、ご理解いただきました。また「仕事と不妊治療の両立
に関するアンケート2023 」を実施しました。当事者を支援する制度がある企業が2018年調査の5.8%から約2
0%となり14ポイントアップした一方、不妊治療との両立が難しく働き方を変えた43.2%のうち、退職を選ん
でしまうケースが約40%と、未だ企業や職場では不妊や不妊治療について理解が進んでおらず、人材の損失
が続いていることを明らかにしました。そして、これから働く若い人たち（大学生や専門学生など）への啓
発として「世界不妊啓発月間」イベントを６月にFineとして初めて開催。妊娠や妊活・不妊だけではなく、
若い人たちの身体的、精神的、社会的な要因も含めた健康（＝ウェルビーイング）の実現について考える機
会を提供することを目的に、企業や行政、他団体と一緒に推進することができました。恒例のFine祭りは、
今年度も完全オンラインで実施し、さまざまな地域の当事者にご参加いただき、さらに自治体のオンライン
相談事業は、千葉県、東京都港区・渋谷区、埼玉県、新宿など各地で不妊ピア・カウンセラーによる支援を
広げることができました。 
 

事業名 内 容 実 施 
日 時 

実 施 
場 所 

従事者 
の人数 

受益対象者 
の範囲及び 
人 数 

支出額 
（千円） 

 

 不妊に関する
情報提供事業 

年報・メールマガジン等の
発行 

随時 オンライン／
法人事務所 

 10人 一般市民の人
に不特定多数 

4,580

不妊に関する
情報提供事業 

医療機関の認定審査に参加 年10回 オンライン／
各医療機関等 

 20人 一般市民の人
に不特定多数 

5,527

不妊に関する
情報提供事業 

不妊に関する学会等への参
加 

年9回 オンライン／
国内・海外会
議場 

 30名 一般市民の人
に不特定多数 

3,169

 
不妊に関する
啓発事業 

勉強会・講座等の開催 月3回 オンライン／
法人事務所等 

 15人 一般市民の人
に不特定多数 

5,500
 

 不妊に関する
啓発事業 

パンフレット・リーフレッ
ト等制作費 

随時 オンライン/
法人事務所等 

15人 一般市民の人
に不特定多数 

5,620 

 不妊に関する
啓発事業 

不妊に関わる署名活動 随時 オンライン／
法人事務所等 

30人 一般市民の人
に不特定多数 

5,828 

 不妊に関する
カウンセリン
グ事業 

ピア・カウンセラー養成講
座および公開講座、各種カ
ウンセリング等 
 

年3回／年2回
／随時 

オンライン／
公共施設等／
法人事務所等 

 30人 一般市民20～
60名／一般市
民の人に不特
定多数 

2,730 

 不妊に関する
情報交換およ
びネットワー
ク構築事業 

イベントの開催 
 

年数回 オンライン／
会議場／法人
事務所 

 100人 一般市民700
名 

405 

 不妊に関する
情報交換およ
びネットワー
ク構築事業 

ホームページやＳＮＳの開
設・運営 
 

随時 オンライン／
法人事務所 

 10人 一般市民の人
に不特定多数 

1,457
 
 

 不妊に関する
情報交換およ
びネットワー
ク構築事業 

不妊に関する会議の開催 随時 オンライン／
法人事務所等 

30人 一般市民の人
に不特定多数 
 

1,190 


