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令 和 7 年 度  事 業 報 告 書 
 

令和７年６月１日から  令和８年５月３１日まで 

 
特定非営利活動法人 Fine 

 
１ 事業報告 
Fineとして初、『「仕事と不妊治療・不育症治療の両立」に関する5カ国患者団体国際共同調査』を実施し
ました。欧米とアジアでは文化や制度に違いがある一方で、どの国においても、治療と仕事の両立における
当事者の心身・経済的負担は大きく、その困難は共通していることが明らかになりました。日本の当事者の
声を国際的な視点から可視化し、社会に届ける取り組みを進めました。 
また、『不妊治療の保険適用の条件緩和に関する緊急アンケート2025』では、年齢に関わらず“回数制
限”の緩和または撤廃を求める声が多く寄せられました。当事者の切実な声を要望書として、仁木厚生労働
副大臣へ手交。制度のはざまで悩み、選択を迫られる現状を共有し、今後も当事者の声を制度改善につなげ
ていくことをお伝えしました。「Fine祭り2025 ひとりじゃないよ！妊活」では、「日頃話せない気持ちを吐
き出せてすっきりした」「同じ悩みを抱える人と話せて心強かった」といった声が多数。不妊スペシャリス
ト相談も好評で、「今後の治療に役立つ具体的なアドバイスを得られた」との声がありました。参加者の笑
顔を見て、私たちが大切にしてきた「ひとりじゃない」と感じられる場の意義を改めて実感しました。 
 
２ 事業の実施に関する事項 
（１）特定非営利活動に係る事業 
 

事業名 内 容 実 施 
日 時 

実 施 
場 所 

従事者 
の人数 

受益対象者 
の範囲及び 
人 数 

支出額 
（千円） 

 

 不妊に関する
情報提供事業 

年報・メールマガジン等の
発行 

随時 オンライン／
法人事務所 

 10人 一般市民の人
に不特定多数 

4,373

不妊に関する
情報提供事業 

医療機関の認定審査に参加 年10回 オンライン／
各医療機関等 

 20人 一般市民の人
に不特定多数 

5,000

不妊に関する
情報提供事業 

不妊に関する学会等への参
加 

年9回 オンライン／
国内・海外会
議場 

 30名 一般市民の人
に不特定多数 

4,000

 
不妊に関する
啓発事業 

勉強会・講座等の開催 月3回 オンライン／
法人事務所等 

 15人 一般市民の人
に不特定多数 

4,600
 

 不妊に関する
啓発事業 

パンフレット・リーフレッ
ト等制作費 

随時 オンライン/
法人事務所等 

15人 一般市民の人
に不特定多数 

4,900 

 不妊に関する
啓発事業 

不妊に関わる署名・アンケ
ート調査 

随時 オンライン／
法人事務所等 

30人 一般市民の人
に不特定多数 

4,848
 
 

 不妊に関する
カウンセリン
グ事業 

ピア・カウンセラー養成講
座および公開講座、各種カ
ウンセリング等 
 

年3回／年2回
／随時 

オンライン／
公共施設等／
法人事務所等 

 25人 一般市民20～
60名／一般市
民の人に不特
定多数 

2,040 

 不妊に関する
情報交換およ
びネットワー
ク構築事業 

イベントの開催 
 

年数回 オンライン／
会議場／法人
事務所 

 100人 一般市民700
名 

1,300 

 不妊に関する
情報交換およ
びネットワー
ク構築事業 

ホームページやＳＮＳの開
設・運営 
 

随時 オンライン／
法人事務所 

 10人 一般市民の人
に不特定多数 

868
 
 

 不妊に関する
情報交換およ
びネットワー
ク構築事業 

不妊に関する会議の開催 随時 オンライン／
法人事務所等 

30人 一般市民の人
に不特定多数 
 

300 

 


